BABY BELLE

Musique : The Belle Of Liverpool de Derek Ryan ( 190 BPM )
Chorégraphe : Gaye Teather ( 01 /2013 )

Type : Ligne , 32 temps , 4 murs

Niveau : Débutant

Intro : 32 temps

1-8 : HEEL., HOOK , HEEL , FLICK , STEP LOCK STEP, HOLD

1-2 : heel : poser talon PD devant , hook : ramener PD devant tibia G

3-4 : heel : poser talon PD devant , flick : ramener PD sur le c6té D en arriere

5-7 : step lock step : un pas PD devant , bloquer PG derrie¢re PD , un pas PD devant
8 : hold : pause

9-16 : HEEL., HOOK , HEEL ., FLICK , STEP LOCK STEP, HOLD

1-2 : heel : poser talon PG devant , hook : ramener PG devant tibia D

3-4 : heel : poser talon PG devant , flick : ramener PG sur le c6té G en arriere

5-7 : step lock step : un pas PG devant , bloquer PD derriére PD , un pas PG devant
8 : hold : pause

17-24 : STEP .HOLD , PIVOT %> TURN , HOLD , RUN X 3 . HOLD

1-2 : step : un pas PD devant , hold : pause

3-4 : pivot ' turn : % tour a G ( finir appui PG ) , hold : pause

5-6 : run x 3 : 3 pas devant en courant PD devant , PG devant , PD devant
7-8 : hold : pause

25-32 : STEP, HOLD , PIVOT % TURN , HOLD , KICK , TOGETHER , TOUCH , HOLD

1-2 : step : un pas PG devant , hold : pause

3-4 : pivot ' turn : pivoter d' %4 de tour a D, hold : pause
5-6 : kick PG devant , together : ramener PG a c6té¢ PD
7-8 : touch : toucher PD a c6té PG, hold : pause

Garder le sourire et recommencer au début

Ligérienne Country : 70 rue Ligérienne 49800 La Daguenicre
http://ligeriennecountry49.com/



http://ligeriennecountry49.com/

