COWBOY GIRL

Musique : Cowboy Girl de Jason Cassidy
Chorégraphe : Marie-Claude Gil ( 2015)
Type : Ligne , 32 temps , 2 murs ( 1 Tag )
Niveau : Débutant

Intro : 32 temps

1-8 : SIDE ROCK , CROSS SHUFFLE , SIDE ROCK , CROSS SHUFFLE

1-2 : side rock : un pas PD a D (‘appui PD ), revenir sur PG ( appui PG )

3&4 : cross shuffle : croiser PD devant PG, un pas PG a G, croiser PD devant PG
5-6 : side rock : un pas PG a G ( appui PG ), revenir sur PD ( appui PD )

7&8 : cross shuffle : croiser PG devant PD , un pas PD a D, croiser PG devant PD

9-16 : HEEL GRIND % TURN , COASTER STEP, TOE STRUT LEFT AND RIGHT

1-2 : heel grind : poser talon D devant , pivoter d' /4 de tour a D sur talon D , poser PG derriere
3&4 : coaster step : un pas ball D derriere , un pas ball G derriere , un pas PD devant

5-6 : toe strut : un pas ball G devant , abaisser talon G

7-8 : toe strut : un pas ball D devant , abaisser talon D

17-24 : ROCK STEP, %> TURN TRIPLE STEP, ROCK STEP, % TURN TRIPLE STEP

1-2 : rock step : un pas PG devant ( appui PG ) , revenir sur PD (‘appui PD )

3&4 : 4 turn triple step : %2 tour @ G, un pas PG devant , un pas PD a c6té PG, un pas PG devant
5-6 : rock step : un pas PD devant ( appui PD ) , revenir sur PG ( appui PG )

7&8 : Y turn triple step : Yatour a D, un pas PD a D, un pas PG a c6té PD , un pas PD 4 D

25-32 : ROCK STEP , v» TURN TRIPLE STEP , ROCKING CHAIR

1-2 : rock step : un pas PG devant ( appui PG ), revenir sur PD ( appui PD )
3&4 : 4 turn triple step : Y2 tour a G, un pas PG devant , un pas PD a c6té¢ PG, un pas PG devant
5-8 : rocking chair : { un pas PD devant ( appui PD ), revenir sur PG ( appui PG )
{ un pas PD derriere ( appui PD ), revenir sur PG ( appui PG )

TAG : ici au 5¢me mur , 1-8 : JAZZ BOX , ROCKING CHAIR
1-4 : jazz box : croiser PD devant PG , un pas PG derriére , un pas PD a D , un pas PG devant
5-8 : rocking chair : { un pas PD devant ( appui PD ), revenir sur PG ( appui PG )
{ un pas PD derriére ( appui PD ), revenir sur PG ( appui PG )

Garder le sourire et recommencer au début
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