BACK TO THE COUNTRY

Musique : Back To The Country de John David Kent ( ECS )
Chorégraphe : Lycia Garnier ( 06/2013)

Type : Ligne , 32 temps , 4 murs ( 1 restart )

Niveau : Débutant

Intro : 16 temps

1-8 : KICK BALL STEP, STEP, KICK , BACK , POINT, STEP, POINT

1&2 : kick ball step : kick PD devant , ramener PD a c6té PG , un pas PG devant
3-4 : step : un pas PD devant , kick PG devant
5-6 : back : un pas PG derriére , point : toucher pointe D a D
7-8 : step : un pas PD devant , point : toucher pointe G a G

9-16 : JAZZ BOX % TURN , CHASSE RIGHT , BACK ROCK

1-4 : jazz box Y4 turn : { croiser PG devant PD , un pas ball D derriére
{ Y4 de tour a G et un pas PG a G, toucher ball D a c6té PG
5&6 : chasse right : un pas PDa D, PG a ¢6té PD , un pas PD a D
7-8 : back rock : un pas PG derriere ( appui PG ), revenir sur PD ( appui PD )

17-24 : CHASSE LEFT , BACK ROCK, V STEP

1&2 : chasse left : un pas PG a G, PD a c6té¢ PG, un pas PGa G
3-4 : back rock : un pas PD derriere ( appui PD ), revenir sur PG (appui PG )
5-8 : v step : { un pas PD en diagonale avant D , un pas PG en diagonale avant G
{ un pas PD au centre , ramener PG a coté¢ PD

RESTART : ici au 4éme mur . reprendre la danse au début

25-32 : STEP, STEP %> TURN STEP, SIDE , TOUCH ., SIDE , TOUCH

1: step : un pas PD devant
2-3 : step % turn step : un pas PG devant , %2 tour a D , un pas PG devant
5-6 : side : un pas PD a D, touch : toucher pointe G a c6té PD
7-8 : side : un pas PG a G, touch : toucher pointe D a c6té PG

Garder le sourire et recommencer au début

Ligérienne Country : 70 rue Ligérienne 49800 La Daguenicre
http://ligeriennecountry49.com/



http://ligeriennecountry49.com/

