
                                       ISLAND SONG

Musique : Island Song de Zac Brown Band  ( 144 BPM ) 
Chorégraphe : Clare Bull (  08/2012 )
Type : Ligne , 32 temps , 4 murs 
Niveau : Débutant
Intro : 32 temps

1-8     : SIDE , TOGETHER , STEP , HOLD , MAMBO ½ , HOLD  

      1-2 : side : un pas PG à G , together :  ramener PD à côté PG
      3-4 : step : un pas PG devant , hold : pause
      5-6 : mambo ½ turn : { un pas PD devant ( appui PD ) , revenir sur PG ( appui PG ) 
      7-8 :                           { pivoter d' ½ tour à D , hold : pause 

9-16     : ROCK STEP , BACK , KICK , BEHIND SIDE CROSS , HOLD  

      1-2 : rock step : un pas PG devant ( appui PG ) , revenir sur PD ( appui PD )
      3-4 : back : un pas PD derrière , kick PD en diagonale avant D
      5-7 : behind side cross : croiser PD derrière PG , un pas PG à G , croiser PD devant PG
         8 : hold : pause
                          
17-24     : SIDE , TOGETHER , BACK , HOLD , BACK ROCK , STEP , BRUSH  

      1-2 : side : un pas PG à G , together :  ramener PD à côté PG
      3-4 : back : un pas PG derrière , hold : pause
      5-6 : back rock : un pas PD derrière ( appui PD ) , revenir sur PG ( appui PG )
      7-8 : step : un pas PD devant , brush : brosser le sol avec la plante du PG vers l'avant

25-32     : STEP LOCK STEP , BRUSH , STEP LOCK STEP , HITCH ¼ TURN   

      1-3 : step lock step : un pas PG devant , bloquer PD derrière PG , un pas PG devant 
         4 : brush : brosser le sol avec la plante du PD vers l'avant
      5-6 : step lock step : un pas PD devant , bloquer PG derrière PD , un pas PD devant 
      7-8 : hitch ¼ turn : pivoter d'1/4 de tour à G ( appui PG ) et lever le genou G à l'horizontale

                                       Garder le sourire et recommencer au début
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