
                                             PLAY ON

Musique : Play On de Carrie Underwood
Chorégraphe : Michelle Risley ( 05 /  2013 )
Type : Ligne , 32 temps , 4 murs
Niveau : Intermédiaire

1-8     : SIDE , BEHIND SIDE CROSS , SIDE , BEHIND SIDE CROSS , SIDE ROCK , CROSS  
         1 : side : un pas PD à D 
    2&3 : behind side cross : croiser PG derrière PD , un pas PD à D , croiser PG devant PD
         4 : side : un pas PD à D 
    5&6 : behind side cross : croiser PG derrière PD , un pas PD à D , croiser PG devant PD
    7&8 : side rock cross : un pas PD à D ( appui PD ) , revenir sur PG ( appui PG ) , croiser PD devant PG 
9-16     : ¼ TURN R , ¼ TURN R , CROSS , ¼ TURN L CROSS , ¼ TURN L  CROSS  
      1& : pivot ½ turn : ¼ de tour à D , un pas PG derrière , ¼ de tour à D , un pas PD à D 
         2 : cross : croiser PG devant PD
      3& : pivot ½ turn : ¼ de tour à G , un pas PD derrière , ¼ de tour à G , un pas PG à G 
         4 : cross : croiser PD devant PG
      5-6 : rock step : en diagonale G , un pas PG devant ( appui PG ) , revenir sur PD ( appui PD )
    7&8 : behind side cross : croiser PG derrière PD , un pas PD à D , croiser PG devant PD en diagonale 
RESTART     : ici au   3ème et 7ème   mur    
17-24     : DIA , STEP TOUCH , BACK KICK , BACK LOCK STEP , ¾ TURN , STEP LOCK STEP  
      1& : step : un pas PD devant , touch : toucher ball G à côté PD
      2& : back : un pas PG derrière , kick PD devant
    3&4 : back lock step : un pas PD derrière , bloquer PG devant PD , un pas PD derrière
    5&6 : triple ¾ turn : ¾ de tour à G en 3 pas G , D , G ( finir appui PG )
    7&8 : step lock step : un pas PD devant , bloquer PG derrière PD , un pas PD devant
25-32     : WALK , WALK , MAMBO SWEEP , SAILOR STEP , CROSS ROCK , SIDE , TOUCH   
      1-2 : walks : un pas PG devant , un pas PD devant
    3&4 : mambo rock : un pas PG devant , revenir sur PD , un pas PG derrière
        & : sweep : dessiner  un arc de cercle avec le PD d'avant en arrière
    5&6 : sailor step : croiser PD derrière PG , un pas PG à G , PD à D 
      &7 : cross rock : croiser PG devant PD ( appui PG ) , revenir sur PD ( appui PD )
      &8 : side : un pas PG à G , touch : toucher ball D à côté PG

                                     Garder le sourire et recommencer au début
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