OPEN HEART COWBOY

Musique : Little yellow blanket de Dean
Chorégraphe : Sandrine Tassinari & Magali Lebrun
Type : Ligne , 64 temps , 2 murs

Niveau : Novice

1-8 : ROCKING CHAIR ., STEP LOCK STEP ., HOLD
1-4 : rocking chair : { un pas PD devant ( appui PD ), revenir sur PG ( appui PG )
{ un pas PD derriére ( appui PD ), revenir sur PG ( appui PG )
5-8 : step lock step : un pas PD devant , bloquer PG derriére PD , un pas PD devant, hold : pause
9-16 : ROCK STEP, TOE STRUT % TURN (X 2) , JUMPING ROCK , HOOK
1-2 : rock step : un pas PG devant ( appui PG ) , revenir sur PD ( appui PD )
3-4 : toe strut % turn : toucher pointe G derriére , % tour a G , abaisser le talon G
5-6 : toe strut % turn : toucher pointe D devant , 5 tour a G, abaisser le talon D ( appui PD )
7 : jumping rock : ( en sautant 1égérement ) un pas PG derriére & kick PD devant
8 : hook : ramener PD devant tibia PG
17-24 : GRAPEVINE , SCUFF, SIDE , SCUFF, SIDE , STOMP UP
1-4 : vine : un pas PD a D, croiser PG derri¢re PD , un pas PD a D, scuff : brosser le sol avec talon G
5-6 : side : un pas PG a G, scuff : brosser le sol avec le talon D
7-8 : side : un pas PD a D , stomp PG a c6té PD ( appui PD )
25-32 : STEP, HOOK BACK & SLAP, % TURN, KICK , STEP BACK , HOOK , STEP, SCUFF
1-2 : step : un pas PG devant , hook back : PD derriére jambe G & slap : taper main G avec PD
3-4 : pivot % turn : %2 tour a G, un pas PD derriere , kick PG
5-6 : back : un pas PG derriére , hook : ramener PD devant tibia G
7-8 : step : un pas PD devant , scuff : brosser le sol avec le talon G
33-40 : STEP, STOMP, STOMP , STOMP , SWIVEL HEEL-TOE , STOMP ( X 2
1-2 : en diagonale G . step : un pas PG devant , stomp up PD a c6té PG ( appui PG )
3-4:stomp PDa D, stomp PGaG
5-6 : swivels : pivoter le talon D a G, pivoter la pointe D 4 G
7-8 : stomp PD a coté PG, stomp up PD a coté PG (‘appui PG )
RESTART : sur le 6éme mur reprendre la danse au début
41-47 : 4 RIGHT , FULL TURN , HOLD , STEP PIVOT % TURN , STEP , HOLD
1 : pivot Y4 turn : % de tour a D et un pas PD devant
2-4 : full turn : % tour & D un pas PG derriére , %2 tour a D , un pas PD devant , hold : pause
5-8 : step ¥ turn step : un pas PG devant, pivot 4 tour a D, un pas PG devant, hold : pause
48-56 : STEP PIVOT % TURN (X 2) , HEEL OUT-OUT FORWARD & BACK IN-IN
1-4 : step % turn x 2 : un pas PD devant , % tour a G ( appui PG ), un pas PD derriére , % tour & G ( finir appui PG )
5-6 : heel out : talon D devant en diagonale ( avec appui ) , talon G en diagonale ( avec appui )
7-8 : back in : reculer PD au centre , reculer PG au centre
57-64 : HEEL , % TURN & FLICK , KICK JUMPING ., STEP & FLICK , TOUCH , HEEL STRUT % TURN
1-2 : heel : poser talon D devant , pivot % turn : % de tour a G & flick : plier genou PD vers I'extérieur arriére
3-4 : ( en sautant Iégeérement ) kick PG devant , kick PD devant
5-6 : ('en sautant légérement ) revenir sur PD (‘appui PD ) & flick PG , back touch : toucher pointe PG derriére PD
7-8 : pivot % turn : Y2 tour a G, heel strut : toucher talon PG devant , abaisser plante PG ( appui PG )

Garder le sourire et recommencer au début
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