DROWNING

Musique : The swimming song de O'Shea ( 118 BPM / polka )
Chorégraphe : Darren Bailey , Fred Whitehouse et Wil Bos
Type : Ligne , 4 murs , 40 temps

Niveau : Novice / Intermédiaire

1-8 : RIGHT & LEFT SHUFFLE FORWARD , HEEL SWITCHES , RIGHT HOOK
1&2 : shuffle : un pas PD devant , PG a c6té PD , un pas PD devant
3&4 : shuffle : un pas PG devant , PD a c6té¢ PG, un pas PG devant
5& : heel switches : { poser talon D devant , ramener rapidement PD a c6té¢ PG

6& : { poser talon G devant , ramener rapidement PG a coté PD
T& : { poser talon D devant , hook : ramener PD devant cheville G
8& : { poser talon D devant , ramener rapidement PD a c6té PG

9-16 : STEP % TURN , KICK & CLIC , ROLLING VINE RIGHT WITH DOUBLE CLAP
1-2 : step % turn : un pas PG devant , 2 tour a D ( finir appui PD )
3&4 : kick PG a G et clic des 2 mains , ramener PG a c6té PD , kick PD a D et clic des 2 mains
5-7 : rolling vine : ¥ de tour a D, PD devant , %2 tour a D , PG derri¢re , Yade toura D, PD a D
&8 : clap : taper 2 fois des mains ( a D de I'épaule D )

17-20 : ROLLING VINE LEFT & % TURN, STOMP . STOMP
1-3 : rolling vine : ¥ de tour a G , PG devant , %2 tour a G , PD derriére , %2 tour a G, PG devant
&4 : stomp PD devant , stomp PG devant

21-28: ROCK STEP , COASTER STEP, DOWN,, UP, KICK BALL CROSS
1-2 : rock step : un pas PD devant ( appui PD ), revenir sur PG ( appui PG )
3&4 : coaster step : un pas PD derriére ( sur ball ) , PG a c6té PD ( sur ball ), un pas PD devant
5-6 : down : ramener PG a c6té PD et plier les genoux , up : se relever
7&8 : kick ball cross : kick PD devant , ramener PD a c6té PG , croiser PG devant PD

29-36 : ¥» PIVOT TURN , CROSS SHUFFLE , SIDE ROCK . BEHIND SIDE CROSS
1-2 : Yo pivot turn : ¥ de tour a G, PD derriere , Yadetoura G,PGaG
3&4 : cross shuffle : croiser PD devant PG , un pas PG a G, croiser PD devant PG
5-6 : side rock : un pas PG a G (‘appui PG ), revenir sur PD ( appui PD )
7&8 : behind side cross : croiser PG derriere PD , un pas PD a D, croiser PG devant PD

37-40 : SIDE ROCK , JUMP OUT-IN
1-2 : side rock : un pas PD a D (‘appui PD ), revenir sur PG ( appui PG )
3&4 : jump out-in : { toucher PD a coté PG, petit saut devant pieds écartés
{ petit saut en resserrant les pieds ( finir appui PG )

Garder le sourire et recommencer au début
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