" ), KEEP THE WOLVES AWAY
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Musique : Keep The Wolves Away de Uncle Lucius

Chorégraphe : Rose Méziere & Joél Jarry (11 /2023)

Type : two step partner 32 temps ( 4 tags )

Niveau : débutant

Intro : 64 temps

Position de départ : cote a cote, face a la ligne de danse dans le sens inverse des aiguilles d'une montre
les danseurs se tiennent par les mains G devant et les mains D sur 1'épaule D de la danseuse

1-8 : SECTION 1 : RUMBA BOX , HOLD , RUMBA BOX , HOLD

1-4 : rumba box : pas PD a D, pas PG a c6té PD , pas PD devant , hold : pause
5-8 : rumba box : pas PG a G, pas PD a coté PG, pas PG devant , hold : pause

9-16 : SECTION 2 : STEP %4 TURN CROSS , HOLD , WEAVE

1-4 : step Y cross : pas PD devant , %4 de tour a G, croiser PD devant PG, hold : pause
(lacher les mains G et les rattraper derriere le dos du danseur)
5-8 : weave : pas PG a G, croiser PD derriere PG , pas PG a G, croiser D devant PG

17-24 : SECTION 3 : SIDE ROCK % TURN , STEP ., HOLD , STEP LOCK STEP ., HOLD

1-2 : side rock Y4 turn : pas PG a G (appui PG ), % de tour a D, revenir sur PD devant ( appui PD )
(lacher les mains G et les rattraper devant le danseur comme au début de la danse)

3-4 : step : pas PG devant , hold : pause

5-8 : step lock step: pas PD devant , bloquer PG derriére PD , pas PD devant , hold : pause

25-32 : SECTION 4 : STEP LOCK STEP, HOLD , (H : STEPS x 3), (F : FULL TURN STEP) ,
STEP

1-4 : step lock step : pas PG devant , bloquer PD derrieére PG , pas PG devant , hold : pause
H 5-7:3 x steps : pas PD devant , pas PG devant , pas PD devant
F 5-7: full turn step : %2 tour a G, pas PD derriére , %2 tour a G, pas PG devant , pas PD devant
(lacher les mains G pendant le full turn et les rattraper devant le danseur comme au début de la danse)
Option : 5-7 : pour le niveau premiers pas, remplacer le : FULL TURN STEP par TRIPLE STEP FWD
8 : step : pas PG devant

TAG : ici aux 2éme . 6éme . 10éme et 13éme murs et reprendre la danse au début
1-8 : MAMBO ROCK FWD, HOLD ., MAMBO ROCK BACK , HOLD

1-4 : mambo rock fwd : pas PD devant , revenir sur PG, pas PD derriére PD , hold : pause
5-8 : mambo rock back : pas PG derriére , revenir sur PD, pas PG devant , hold : pause

Garder le sourire et recommencer au début
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