ALL YOU NEED

Musique : All you ready need is love de Brad Paisley ( 108 BPM )
Chorégraphe : Robbie Mc Gowan Hickie ( 11 /2010 )

Type : Ligne , 32 temps , 4 murs

Niveau : Débutant

1-8 : WALK , WALK , MAMBO ROCK , BACK , BACK , COASTER STEP

1-2 : walk x 2 : un pas PD devant , un pas PG devant
3&4 : mambo rock : un pas PD devant , revenir sur PG , un pas PD derricre
5-6 : back x 2 : un pas PG derri¢re , un pas PD derricre
7&8 : coaster step : un pas PG derriére ( sur ball ) , PD a coté PG ( sur ball ) , un pas PG devant

9-16 : DIAGONALY : STEP LOCK STEP LOCK STEP : RIGHT AND LEFT

1-2 : en diagonale avant D :{ step lock : un pas PD devant , bloquer PG derriere PD

3&4 : :{ step lock step : un pas PD devant , bloquer PG derriére PD , un pas PD devant
5-6 : en diagonale avant G :{ step lock : un pas PG devant , bloquer PD derriere PG
3&4 : :{ step lock step : un pas PG devant , bloquer PD derriére PG , un pas PG devant

17-24 : CROSS , BACK , SIDE SHUFFLE RIGHT , CROSS , BACK , SHUFFLE % TURN LEFT

1-2 : cross : croiser PD devant PG, back : un pas PG derriere
3&4 : chasse : unpas PD a D, PG a cot¢ PD , un pas PD a D
5-6 : cross : croiser PG devant PD , back : un pas PD derricre
7&8 : chasse Y turn : un pas PG a G, PD a coté PG, % de tour a G, un pas PG devant

25-32 : ROCK STEP , COASTER STEP, ROCK STEP , TRIPLE % TURN

1-2 : rock step : un pas PD devant (appui PD ), revenir sur PG ( appui PG )

3&4 : coaster step : un pas PD derriére ( sur ball ) , PG a coté PD ( sur ball ) , un pas PD devant
5-6 : rock step : un pas PG devant ( appui PG ) , revenir sur PD (‘appui PD )

7&8 : triple ' turn : un pas PG derriére , PD a coté PG, 42 tour a G, un pas PG devant

Garder le sourire et recommencer au début

Ligérienne Country : 70 rue Ligérienne 49800 La Daguenicre
http://ligeriennecountry49.com/
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